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Учебный план 

Пояснительная записка к  учебному плану 

Муниципального казенного общеобразовательного учреждения 

«Основная общеобразовательная школа с. Бескес» 

Урупского района Карачаево-Черкесской Республики 

на 2020-2021 учебный год 

Общие положения  
   Учебный план муниципального казенного общеобразовательного учреждения «Основная 

общеобразовательная школа  с. Бескес» (далее  МКОУ «ООШ с. Бескес»), реализующий основные 

общеобразовательные программы дошкольного, начального общего, основного общего, сформирован 

на основании следующих нормативно-правовых документов:  

 

 Конституции  Российской Федерации; 

 Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06.10.2009 № 373 (далее - ФГОС начального общего образования); 

 Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010 № 1897 (далее - ФГОС основного общего образования); 

 Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья", утвержденным 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 2014 г. 

N 1598; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)", 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 

декабря 2014 г. N 1599. 

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015; 

 Приказом Минобразования КЧР от 13.02.2018г. №143 «Об утверждении Порядка 

регламентации и оформления отношений государственной или муниципальной 

образовательной организации Карачаево-Черкесской Республики с обучающимися и (или) их 

родителями (законными представителями) в части организации обучения по 

общеобразовательным программам на дому или в медицинских организациях». 

 Уставом МКОУ «Основная общеобразовательная школа село Бескес». 

  Учебный план на 2020/2021 учебный год обеспечивает выполнение гигиенических требований к 
режиму образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-
эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных 
учреждениях», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 (далее – СанПиН 2.4.2.2821-10), и предусматривает: 
  
 4-летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего 

образования для I-IV классов;   
 5-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего 

образования для V-IX классов; 

 

 

Учебный план школы обеспечивает реализацию программы основного общего образования в 

соответствии с Федеральными государственными образовательными стандартами начального общего 



образования (1-4 класс), и  основного общего образования (5-9 классов), направлен на формирование 

гармонически развитой личности, на адаптацию учащихся к условиям современной жизни. 

Режим функционирования образовательного учреждения  

 Организация образовательного процесса регламентируется календарным учебным графиком и 
расписанием занятий.  Образовательный процесс проводится во время учебного года. Учебный год 
начинается с 1 сентября. 

Устанавливается следующая продолжительность учебного года:  

 I класс – 33 учебные недели;  

 II-IV классы – не менее 34 учебных недель;  

 V-IX классы – не менее 34 учебных недель (не включая летний экзаменационный период в IX 
классах);  

Режим работы по пятидневной учебной неделе. В школе обучение организуется в первую  и 

вторую смену. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана образовательной 

организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, не превышает в совокупности величину недельной образовательной 

нагрузки, установленную СанПиН 2.4.2.2821-10.  

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, при 
этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

для обучающихся I классов –4 урока и один день в неделю – 5 уроков, за счет урока физической 
культуры; 

для обучающихся II-IV классов – не более 5 уроков; и один раз в неделю 6 уроков за счёт урока 

физической культуры; 

для обучающихся V-VI  классов – не более 6 уроков; 

для обучающихся VII –IX классов – не более 7 уроков. 

         Объем домашних заданий (по всем предметам) не превышает (в астрономических часах) 

следующих норм: во II-III классах – 1,5 ч., в IV-V классах – 2 ч., в VI-VIII классах – 2,5 ч., в IX 

классах – до 3,5 ч. 

 Режим работы: начало занятий 8.00ч., продолжительность перемен между уроками 10 мин., 

большая перемена 30 мин., после третьего    урока. После 4 урока – обед и динамическая пауза с 

обязательным выходом на улицу, с 12.55 ч. до 14.20- занятия по внеурочной деятельности. 

 Обучение в первых классах осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 
требований: 

 учебные занятия проводятся по пятидневной учебной неделе и только в первую смену;  
 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре – по 3 урока в день (по 35 минут каждый), в ноябре-декабре – по 4 урока (по 35 
минут каждый); январь-май – по 4 урока (по 40 минут каждый); 

 в середине учебного дня предусматривается динамическая паузы продолжительностью  
40 минут; 

 обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних 
заданий. 

 Каникулы для первоклассников установлены в количестве 38 дней (увеличены на 7 
дней):  

Использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии осуществляется 
следующим образом. В сентябре-октябре четвертый урок и один раз в неделю пятый урок (всего 48 

уроков) проводятся в нетрадиционной форме: целевые прогулки, экскурсии, уроки-театрализации, 



уроки-игры. Содержание нетрадиционных уроков направлено на развитие и совершенствование 
движения обучающихся. Уроки в нетрадиционной форме распределяются в соответствии с рабочими 

программами учителей следующим образом: 24 урока физической культуры и 24 урока по другим 
учебным предметам, в том числе: 4-5 экскурсий по окружающему миру, 3-4 экскурсии по 

изобразительному искусству, 4-6 нетрадиционных занятий по технологии; 4-5 уроков-театрализаций 
по музыке, 6-7 уроков-игр и экскурсий по математике (кроме уроков русского языка и литературного 

чтения). 

При составлении учебного плана индивидуальные, групповые занятия учитываются при 
определении максимально допустимой аудиторной нагрузки обучающихся согласно СанПиН 
2.4.2.2821-10. 

Соотношение часов классно-урочной и самостоятельной работы обучающихся определены ОУ 

самостоятельно. 

Школа для использования при реализации образовательных программ выбирает: учебники из 
числа входящих в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при 
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 
общего, основного общего, среднего общего образования (приказ Минобрнауки России от 31.03.2014 
№ 253); 

Учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень организаций, 
осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 
общего, среднего общего образования (приказ Минобрнауки России от 09.06.2016 № 699).          

Учебная нагрузка педагогических работников определяется с учетом количества часов по 

учебным планам, рабочим программам учебных предметов, образовательным программам в 

соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.12.2014 № 

1601 «О продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы за ставку 

заработной платы) педагогических работников и о порядке определения учебной нагрузки 

педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре». 

 

При определении учебной нагрузки педагогических работников учитывается вся учебная 
нагрузка, предусмотренная образовательной программой образовательной организации. Нагрузка 
педагогических работников, ведущих занятия в рамках внеурочной деятельности, при тарификации 
педагогических работников устанавливается как педагогическая нагрузка по основной должности. 

Оплата труда педагогических работников, ведущих занятия в рамках внеурочной деятельности, 
устанавливается с учетом всех коэффициентов конкретного педагогического работника. Часы 
коррекционно-развивающих занятий, определенные образовательной программой образовательной 
организации, реализующей адаптированные основные общеобразовательные программы, также 
подлежат тарификации. 

Начальное общее образование 

          Учебный план начального общего образования для 1-4 классов обеспечивает реализацию 

требований ФГОС НОО, определяет состав и структуру обязательных предметных областей и 

учебных предметов по классам (годам обучения), общий объем допустимой учебной нагрузки 

обучающихся. Учебный план в соответствии с федеральными требованиями ориентирован на 4-

летний нормативный срок освоения основной образовательной программы начального общего 

образования.  

         Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. В обязательной части учебного плана представлены предметные 

области: «Русский язык и литературное чтение», «Родной язык и литературное чтение на родном 

языке», «Иностранный язык», «Математика и информатика», «Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир)», «Основы религиозных культур и светской этики» (в рамках реализации данной 

предметной области учитывается право выбора родителей (законных представителей) одного из 



модулей: основы православной культуры, основы мировых религиозных культур, основы светской 

этики), «Искусство», «Технология», «Физическая культура».      

        В 1 классе включён модуль «Самбо в школу» в рамках учебного предмета «физическая 

культура», преимущественно в 3 четверти в колисчестве 10 часов.  

        В рамках обязательной части учебного плана при реализации предметных областей "Родной 

язык и литературное чтение на родном языке" (уровень начального общего образования) 

учитывается, что учебный предмет предусматривает изучение родных языков из числа языков 

народов Российской Федерации, в том числе русского языка. В 1-4 классах рабочие программы 

учебных предметов при реализации предметных областей "Родной язык и литературное чтение на 

родном языке" (уровень начального общего образования) и разрабатываются в соответствии с ФГОС 

и утверждаются образовательной организацией самостоятельно.       Изучение родного языка 

направлено на развитие языковой компетенции, коммуникативных умений, диалогической и 

монологической речи. В классах при многонациональном составе учащихся будет производиться  

деление на две группы: вторая группа учащихся  будет изучать русский язык и литературное чтение 

на родном языке по программе, составленной учителем с использованием УМК «Русский родной 

язык» авторов: Александрова О.М., Вербицкая Л.А. и другие издательства «Просвещение».  

        Иностранный язык в начальной школе изучается со 2 класса. Он формирует элементарные 

коммуникативные умения в говорении, аудировании, чтении и письме, развивает речевые 

способности, внимание, мышление, память и воображение младшего школьника; способствует 

мотивации к дальнейшему овладению иностранным языком. 
          Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса в 1-4-х классах 

представлена внеурочной деятельностью. Внеурочная деятельность осуществляется по направлениям: 

спортивно-оздоровительное, общекультурное, общеинтеллектуальное, духовно-нравственное, социальное. 

Формы организации внеурочной деятельности: кружки, секции, объединения по интересам, проведение 

общественно полезных практик, исследовательская деятельность, реализация образовательных проектов, 

экскурсии, походы, соревнования. Третий час физической культуры в 1-4 классах реализуется через 

внеурочную деятельность. 

           Таким образом, соблюдены все компоненты  примерной основной образовательной 

программой начального общего образования, одобренной решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию (протокол № 1/15 от 08 апреля 2015г.) Учебная 

нагрузка за период освоения ФГОС НОО составляет 3612 часов.                                                                 

Реализация учебного плана ФГОС НОО в 1-4 классах ведется на основе УМК «Школа России». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Годовой учебный план для I -IV классов на   2020 -2021 учебный год 

     
Предметные 

области 

Обязательная 

часть 

Учебные 

предметы 

 

 

 

Количество часов в год 

 

 

 

Всего 
I I I  I I I  I V  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 132 136 136 136 540 

Литературное 

чтение 

99 102 102 68 3 7 2  

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык 66 68 68 68 270 

Литературное 

чтение на родном 

языке 

33 34 34 34 135 

Иностранный язык Иностранный язык 0 68 68 68 204 

Математика и 

информатика 

Математика 132 136 136 136 540 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий м ир  66 68 68 68 270 

Основы религиозных 

культур и светской 

Этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

0 0 0 34 34 

Искусство Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное 

искусство 

33 34 34 34 135 

Технология Технология 33 34 34 34 135 

Физическая 

Культура 

Физическая 

культура 
68 68 68 68 270 

Итого:        693 782 782 782 3039 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

0 0 0 0 0 

Максимально допустимая годовая 

нагрузка  
693 

782 782 782 3039 

Внеурочная деятельность 165 136 136 136 540 

Итого:  858 918 918 918 3612 

     

 

 

 

 

 

 



Недельный учебный план начального общего образования  

на   2020 -2021 учебный год        

Предметные области Учебные       

 

 

Предметы  

Количество часов в неделю 

          

Всего 

  

 

I I I  I I I  I V   

Обязательная часть 

Русский язык и Русский язык 4 4 4 4 16 

литературное Литературное чтение 3 3 3 2 1 1  

чтение      

Родной язык и Родной язык  2 2 2 2 8 

литературное чтение 

на родном языке 

Литературное чтение на 

родном языке 

1 1 1 1 4 

Иностранный язык Иностранный язык 0 2 2 2 6 

Второй иностраный язык 0 0 0 0 0 

Математика и Математика 4 4 4 4 16 

информатика      

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий м ир  2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

0 0 0 1 1 

    

    

 Музыка 1 1 1 1 4 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая Физическая культура 2 2 2 2 8 

культура       

Итого: 21 23 23 23 90 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса          

                  - - - - - 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

при пятидневной  учебной неделе 

21 23 23 23 90 

Внеурочная деятельность 

 

Направление  

 
Название курса  1класс 2 класс 3 класс 4 класс 

всего 

Спортивно-

оздоровительное 

 

 

 

 

 

«Спортивный час» 

 1    

 

1 

«Азбука здоровья»    1  

1 

«Здоровейка»  1   1 

«Будь здоров»   1  1 

Общеинтеллектуальное «Наглядная геометрия»  1   1 



   Страна «Читалия»     1 1 

«В мире книг»      1 1 

«Читайка»  1 1  2 

«Умники и умницы»   1  1 

«Первые шаги в 

экономике» 1    

1 

Духовно-нравственное «Дорогою добра» 1    1 

Общекультурное «Кукольный театра 

«Золотой ключик» 1    

1 

«Город мастеров»  1   1 

 «Волшебный пластелин»   1  1 

Социальное «Азбука пешехода» 1    1 

 Итого: 5 4 4 4 17 



Внеурочная деятельность /ФГОС НОО/ 

      Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса в 1-4-х классах 

представлена внеурочной деятельностью. 

В соответствии с требованиями ФГОС НОО внеурочная деятельность организуется по 5 

направлениям развития личности: 

 спортивно-оздоровительное; 

 общеинтеллектуальное;  

 духовно-нравственное; 

 общекультурное; 

 социальное; 

Основным преимуществом внеурочной деятельности является предоставление обучающимся 

возможности широкого спектра занятий, направленных на их развитие.   

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой частью 

образовательной деятельности. МКОУ «ООШ с.Бескес» предоставляет обучающимся возможность 

выбора широкого спектра занятий, направленных на их развитие. 

Содержание занятий, предусмотренных как внеурочная деятельность, сформировано с учетом 

пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и направлено на реализацию ее 

в форме экскурсий, кружков, секций, круглых столов, конференций, диспутов, школьных научных 

исследований, общественно полезной практики. 

        Исходя из задач, форм и содержания внеурочной деятельности, для ее реализации в школе 

использована оптимальная модель (на основе оптимизации всех внутренних ресурсов 

образовательного учреждения и учреждений социума). Модель внеурочной деятельности на основе 

оптимизации всех ресурсов предполагает, что в ее реализации принимают участие все 

педагогические работники. Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям плана 

внеурочной деятельности.  

Продолжительность занятия внеурочной деятельности в 1-ом классе в первом полугодии 

составляет 35 минут, во втором полугодии - 40 минут. Продолжительность занятий во 2-4 классе – 40 

минут. Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки учащихся. Организация внеурочной деятельности 

обучающихся 1-4 классов выстроена в едином образовательном пространстве за счет использования 

ресурсов школы. Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям плана 

внеурочной деятельности. 

Занятия проводятся во второй половине дня после обеда и динамической паузы педагогами 

учреждения в кабинетах и на спортивных площадках. Расписание занятий внеурочной деятельности 

составлено в соответствии с действующим СанПиНом и соответствует различным сменам видов 

деятельности младших школьников.        

 

 

 

 

 

 

 



Внеурочная деятельность реализуется по направлениям: 

Спортивно-оздоровительное:  

Такие курсы внеурочной деятельности как  «Здоровейка», «Азбука здоровья», «Будь здоров», 

«Спортивный час»  направлены на всестороннее физическое развитие и способствуют 

совершенствованию многих необходимых в жизни двигательных и морально-волевых качеств.  

Общеинтеллектуальное:  

Цель курса «Страна Читалия» - создание на практике условий для развития читательских умений и 

интереса к чтению книг; 

 

Цель курса «В мире  книг»- расширение литературно-образовательного пространства учащихся 

начальных классов; 
 

Цель курса «Читайка»- расширить предстовление о детской литературе раскрыть перед детьми 

мир,нравствено-эстетического,ценностного,накоплексности предедущих поколениями,выработать 

художественный вкус,формировать культуру общения. 

Курс  «Наглядная геометрия»  стремится к цели развития познавательных способностей, 

общеучебных умений и навыков обучающихся, знакомство с элементами геометрии. 

Цель курса «Умники и умницы» - развитие познавательных способностей, общеучебных умений и 

навыков обучающихся, самостоятельной практической и умственной деятельности, навыков 

контроля и самоконтроля. 

Цель курса «Первые шаги в экономике» - формировать начальные  предстваления об окружающих 

экономических условиях жизни и деятельности людей.  

Духовно-нравственное: 

Цель курса «Дорогою добра»- формирование достойной личности, берущей  на себя ответственность 

за его судьбу ближнего, своими конкретными делами помогающий своей стране стать сильнее и 

богаче. 

Общекультурное: 

Цель курса «Город Мастеров»- развитие познавательной активности, воспитание интереса 

обучающихся к содержанию учебно-исследовательской деятельности, укрепление деятельностно-

практических отношений. 

Социальное: 

Цель курса «Азбука пешехода» - формирование у обучающихся устойчивых знаний и навыков 

безопасного поведения на дорогах и улицах с помощью изучения Правил дорожного движения. 

             Часть,  формируемая участниками образовательных отношений учебного плана, 

формируемая образовательным учреждением, обеспечивает более полно реализовать социальный 

заказ на образовательные услуги, учитывать специфику начального образования, в котором 

осуществляется образовательный процесс и составляет не более 20 % от общего нормативного 

времени.  

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся.  

 



 

Учебный план  обучающегося на дому  /ФГОС НОО/ 

 
       В соответствии с ФЗ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в РФ», Законом КЧР от 06.12.2013 

№ 72-РЗ «Об отдельных вопросах в сфере образования на территории КЧР», в целях обеспечения 

соблюдения соблюдение государственных гарантий прав детей-инвалидов, детей, нуждающихся в 

длительном лечении, в части организации обучения по ООП на дому или в медицинских 

организациях; 

     В соответствии с  приказом Минобразования КЧР от 13.02.2018г. №143 «Об утверждении Порядка 

регламентации и оформления отношений государственной или муниципальной образовательной 

организации Карачаево-Черкесской Республики с обучающимися и (или) их родителями (законными 

представителями) в части организации обучения  по общеобразовательным программам на дому или 

в медицинских организациях» в МКОУ «ООШ с. Бескес» организовано индивидуальное обучение на 

дому. 

 

Обучение на дому организовано на основании следующих документов: 

 заключение медицинской организации о необходимости обучения на дому; 

 письменное заявление родителей на имя руководителя; 

 ППк МКОУ «ООШ с. Бескес»; 

Учебная нагрузка определена в соответствии с ФГОС и санитарно-эпидемиологическими 

требованиями к условиям и организации обучения в образовательных организациях. На основании 

данных документов составлен индивидуальный учебный план. 

     Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса реализуется по 

следующим направлениям:  

Математика и информатика: 

 «Математика» – (0,5 ч.); с целью  развития познавательных способностей, общеучебных 

умений и навыков обучающегося, 

Искусство: 

 «Изобразительное искусство»-(0,5); с целью развития творческих способностей, 

эмоциональной сферы учащегося; 

Технология: 

 «Технология»-(0,5); с целью приобщения обучающегося к труду,  культуре,  воспитание 

всесторонне развитой личности; 

Физическая культура 

 «Физкультура»-(0,5); с целью  всестороннего  физического  развития и совершенствованию 

многих необходимых в жизни двигательных и морально-волевых качеств.  

 

 

 

 

 

 

 

 



Основное общее образование 

 

Учебный план реализующий образовательную программу основного общего образования (ООО), 

определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов 

образования и организации образовательной деятельности. 

Учебный план  ООО:                                                                                                                                 

  – фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся;                     

 – определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их 

освоение и организацию;       

  – распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам.  

Учебный план для 5-9 классов ориентирован на пятилетний нормативный срок освоения 

государственной образовательной программы основного общего образования ФГОС.  

Максимальный объем учебной нагрузки учащихся соответствует образовательным и санитарно-

эпидемиологическим требованиям к условиям и организации обучения при пятидневной учебной 

неделе для всех обучающихся 5-9 классов. Продолжительность уроков – 40 минут. 

Учебный план обеспечивает возможность изучения родного языка, а также устанавливает 

количество занятий, отводимых на изучения данного языка. 

Учебный план состоит из обязательной части и части формируемой участниками образовательных 

отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, обязательных 

предметных областей, для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательной организации, реализующей образовательную программу основного общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Для обучающихся школы максимальная учебная недельная нагрузка при пятидневном режиме 

работы составляет: 

5 класс – 29 часов; 6 класс – 30 часов; 7 класс – 32 часа; 8-9 класс – 33 часа. 

           Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной недели, 

при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 для обучающихся 5 - 6-х классов - не более 6 уроков; 

 для обучающихся 7 - 9-х классов - не более 7 уроков. 

 

Учебный план  основного общего образования, реализующего ФГОС ООО состоит из обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательного процесса.  

В учебный план входят следующие учебные предметы:   русский язык, литература, родной язык и 

родная литература (родной (русский) язык и родная литература), иностранный язык (английский 

язык), математика, алгебра, геометрия, информатика, история, география, обществознание, биология, 

физика, химия, музыка, изобразительное искусство, технология, физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности (ОБЖ). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, представлена в 

5-9-х классах внеурочной деятельностью. Внеурочная деятельность осуществляется по 



направлениям: спортивно-оздоровительное, общекультурное, общеинтеллектуальное, духовно-

нравственное, социальное. Формы организации 

5-9 классы работают по пятидневной учебной неделе. Данный режим работы обеспечивает 

выполнение федерального государственного образовательного стандарта начального и основного 

образования  в соответствии с интересами и потребностями учащихся, способствуя реализации идеи 

развития личности. 

Учебный план  реализует общеобразовательные программы, обеспечивает введение в действие и 

реализацию требований федерального государственного стандарта основного общего образования. 

Учебный план составлен с целью дальнейшего совершенствования образовательного процесса, 

повышения качества обучения школьников, обеспечения вариативности образовательного процесса, 

сохранения единого образовательного пространства, а также с учетом гигиенических требований, 

предъявляемых к условиям обучения и воспитания школьников и сохранения их здоровья. 

Приоритетами при формировании учебного плана в 5-9  классе являются: 

- цели образовательной программы по обеспечению основного +образования и развития 

личности обучающихся 5-9-х классов; 

- перечень учебных предметов, обязательных для изучения на данных уровнях обучения, в 

соответствии с ФГОС ООО; 

- соблюдение нормативов максимального объема обязательной учебной нагрузки обучающихся; 

- учет требований ФГОС ООО в условиях преподавания с использованием распространенных 

апробированных учебных программ, учебно-методических комплектов, педагогических технологий; 

- преемственность с учебным планом начального общего образования. 

-продолжительность каникул в течении учебного года составляет 31 календарный день, летом - 

не менее 8 недель. 

Учебный план, реализующий образовательную программу основного общего образования (ООО), 

определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов 

образования и организации образовательной деятельности. 

В целях сохранения единого образовательного пространства и единых требований к уровню 

подготовки выпускников каждая обязательная образовательная область представлена следующими 

учебными предметами: 

основного общего образования: 

русский язык и литература: русский язык, литература, родной язык и литература; 

 родной язык и родная литература, 

иностранный язык:  иностранный язык 

математика  и информатика: математика, информатика. 

    общественно-научные предметы:  история России, всеобщая история,                                                      

обществознание, география  

основы духовно-нравствственной культуры народов России 

естественно-научные предметы: биология, химия, физика. 

искусство: музыка, изобразительное искусство, искусство. 

технология: технология. 

физическая культура: физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности. 

В учебном плане отражены основные требования учебного плана, предоставлены все учебные 

предметы, обязательные для изучения в 5-9 классах. 

В обязательной части плана предусматривается изучение русского языка в 5  классе  5 часов в 

неделю, литературы- 3 часа в неделю, в 6 классе  6 часов в неделю- русского языка, литературы – 3 

часа в неделю, в 7 классе  4 ч. в неделю- русского языка, литературы – 2 часа в неделю. В 5-9  классах 

на родной язык отводится 2 ч., на родную литературу-1ч. Учебный предмет «Иностранный язык» - 3 

часа в неделю, предусматривает изучение английского языка учащимися 5-9  классов. 

Предмет «Математика» изучается 5 часов в неделю. 

«Информатика» изучается в 7-9 классах-1 час в неделю. 

«История»-2 часа в неделю,  

«Обществознание» -1 час в неделю. 

«Биология»- 1 час в неделю 5,6,7 и 2 часа в неделю в 8,9 классах.  

 «География»- 1 час в неделю в 5, 6; и 2 часа в неделю в 7,8,9 классах.  



«Физика»- 2 часа в неделю-в7,8 классе, 3 часа в 9 классе;  

«Химия»- 2 часа в неделю в 8,9  классах. 

Изучение предмета «Физическая культура» предусмотрено из расчета 2 часа в неделю. Через 

внеурочную деятельность  реализуется и третий час физической культуры в 5-9 классах.                                                                                                                                       

Предметная область «Основы духовно – нравственной культуры народов России» реализуется в 5-6 

классах через внеурочную деятельность. 

Учебные предметы «Изобразительное искусство» и «Музыка» изучаются в 5-8-х классах по 1 часу в 

неделю. 

         В 5-9 классах   в рамках обязательной части учебного плана при реализации предметных 

областей "Родной язык и родная литература" (уровень основного общего образования)  учитывается, 

что учебный предмет предусматривает изучение родных языков из числа языков народов Российской 

Федерации, в том числе русского языка. 

          Рабочие программы учебных предметов при реализации предметной  области "Родной язык и 

родная литература" (уровень основного общего образования) разрабатываются в соответствии с 

ФГОС и утверждена  образовательной организацией самостоятельно.    Изучение родного языка 

направлено на развитие языковой компетенции, коммуникативных умений, диалогической и 

монологической речи. В классах при многонациональном составе учащихся будет производиться  

деление на две группы: вторая группа учащихся  будет изучать русский язык и литературное чтение 

на родном языке по программе, составленной учителем с использованием УМК «Русский родной 

язык» авторов: Александрова О.М., Вербицкая Л.А. и другие издательства «Просвещение».  

      Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса                  в 5-

9-х классах представлена внеурочной деятельностью. Внеурочная деятельность осуществляется 

по направлениям: спортивно-оздоровительное, общекультурное, общеинтеллектуальное, духовно-

нравственное, социальное. Формы организации внеурочной деятельности: кружки, секции, 

объединения по интересам, проведение общественно полезных практик, исследовательская 

деятельность, реализация образовательных проектов, экскурсии, походы, соревнования.  

 

Учебная нагрузка за период освоения ФГОС ООО составляет 6222 часа.  

Реализация учебного плана ФГОС ООО в 5-9  классах ведется на основе УМК «Школа России». 

Годовой учебный план основного общего образования  

на   2020 -2021 учебный год 

Предметные области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в год 

V VI VII VIII IX Всего   

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 68 68 68 68 68 340 

Родная литература 34 34 34 34 34 170 



Иностранные языки 

Иностранный язык 102 102 102 102 102 510 

Второй 
иностранный язык 0 0 0 0 0 0 

Математика 

и информатика 

Математика 170 170 0 0 0 340 

Алгебра 0 0 102 102 102 306 

Геометрия 0 0 68 68 68 204 

Информатика 0 0 34 34 34 102 

Общественно-научные 

предметы 

История. 
Всеобщая история 68 68 68 68 68 340 

Обществознание 0 34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 68 272 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

 0 0 0 0 0 0 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 0 0 68 68 102 238 

Химия 0 0 0 68 68 136 

Биология 34 34 34 68 68 238 

  Искусство 

Музыка 34 34 34 34 0 136 

Изобразительное 

искусство 34 34 34 0 0 102 

Технология Технология 68 34 68 34 0 204 

Физическая культура 

и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 0 0 0 34 34 68 

Физическая 

культура 68 68 68 68 68 340 

 Итого:    986 1020 1088 1122 1122 5338 

Часть,  формируемая участниками 

образовательных отношений   

Максимально допустимая годовая нагрузка      986 1020 1088 1122 1122 5338 

Внеурочная деятельность 170 170 170 170 204 884 

Итого:  1156 1190 1258 1292 1326 6222 

 



У Ч Е Б Н Ы Й   П Л А Н  

Муниципального казенного общеобразовательного учреждения 

«Основная общеобразовательная школа Бескес»  

Урупского муниципального района Карачаево-Черкесской Республики 

на 2020/2021 учебный год 

/Основное общее образование/ 
Предметные области Учебные 

предметы 

                        Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Все

го 

Русский язык и 

литература  

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 2 2 2 2 2 10 

Родная  литература 1 1 1 1 1 5 

иностранный язык  
Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный язык 0 0 0 0 0 0 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 10 

Алгебра 0 0 3 3 3 9 

Геометрия 0 0 2 2 2 6 

Информатика 0 0 1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История России. Всеобщая 

история 
2 2 2 2 2 10 

Обществознание 0 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

 

0 0 0 0 0 0 

Естественно-

научные предметы 

Физика 0 0 2 2 3 7 

Химия 0 0 0 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1 0 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 3 

Технология Технология 2 1 2 1 0 6 

Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 0 0 0 1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 29 30 32 33 33 157 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений при пятидневной 

учебной неделе 
 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 33 33 157 

 

Внеурочной  деятельность 

Направление  Название курса 5кл. 6 кл. 7 кл. 8 кл. 9 кл. Всего  

Спортивно-

оздоровительное 

«Юный спасатель»   1    

1 

«Твоё здоровье в твоих руках»    1  1 



«Спортивный марафон» 1 1   1 3 

-Общеинтел-

лектуальное 

 

«В мире информатики» 1 1 1 1 1 5 

«Занимательная физика»   1 1  2 

«Занимательная математика» 1     1 

Математический клуб 

«Интеллектуал»   1   

1 

«Подготовка к ГИА по 

математике»     1 

1 

«Олимпиадные задания»    1  1 

«Увлекательная математика»  1    1 

«Реальная математика»     1 1 

«Великий русский язык»     1 1 

«В мире животных» Биология    1   1 

«Вещества вокруг нас» Химия     1 1 2 

«Человек и общество» 1     1 

 «Художественное творчество»  1     

Духовно-

нравственное 
ОДНКНР 1 1    

2 

 Итого: 5 5 5 5 6 26 

 

Внеурочная деятельность /ФГОС ООО/ 

         План внеурочной деятельности для обучающихся 5-9-х классов МКОУ «ООШ с. Бескес» на 

2020-2021 учебный год составлен в соответствии с требованиями ФГОС ООО, обеспечивает учет 

индивидуальных особенностей и потребностей, обучающихся через организацию внеурочной 

деятельности. 

      Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса в 5-9-х классах 

представлена внеурочной деятельностью. 

        Содержание занятий в рамках внеурочной деятельности формируется с 

учетом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и 

осуществляться посредством различных форм организации. 

            План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы 

организации. В соответствии с требованиями федерального государственного образовательного 

стандарта внеурочная деятельность организуется по 5  направлениям развития личности, которые 

подробно отражены в программах:  

 спортивно-оздоровительное; 

 общеинтеллектуальное; 



 духовно-нравственное; 

 общекультурное. 

 социальное; 

      Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), реализуемой через 
внеурочную деятельность, определена за пределами количества часов, отведенных на освоение 
обучающимися учебного плана (не более 10 часов).  

Внеурочная деятельность  в МКОУ «ООШ с. Бескес» преследует цель всестороннего развития 
личности реализуется по следующим направлениям: 

Спортивно-оздоровительное:  

 Цель курса «Юный спасатель»-совершенствование , укрепление здоровья занимающихся, 
развитие их физических качеств и освоение технико -тактических приемов игры. 

 Цель курса «Твоё здоровье в твоих руках»- всестороннее физическое развитие и  
совершенствование многих необходимых в жизни двигательных и морально-волевых качеств.  

 Цель курса «Спортивный марафон»- всестороннее физическое развитие и  совершенствование 
многих необходимых в жизни двигательных и морально-волевых качеств.  

Общеинтеллектуальное: 

 Цель курса «В мире  информатики»- способствует развитию умения рассуждать, доказывать, 

решать стандартные и нестандартные задачи, Содержание и технология его усвоения 

направлены на формирование математической культуры школьника. 

 Цель курса «Занимательная физика»- формированию познавательного интереса, 

формированию опыта творческой деятельности, развитию мышления и математических 

способностей учащихся.  

 Цель курса  «Математический клуб «Интеллектуал»- углубленное изучение предмета, 

способствовать развитию умения рассуждать, доказывать, решать стандартные и 

нестандартные задачи, содержание и технология его усвоения направлены на формирование 

математической культуры школьника. 

 Цель курса  «Увлекательная математика»-способствует развитию формирования логического 

мышления посредством освоения основ содержания матемтической деятельности , 

устойчивого интереса к предмету. 

 Цель курса «Реальная математика»-развитие культуры математических вычислений и 

добиться стабильности в преобразовании алгебраических выражений. 

 Цель курса «В мире животных» - создание условий для развития творческих способностей 

учащихся и систематизирование знаний о животном мире, как нетъемлимая часть природного 

равновесия. 

 Цель курса «Подготовка к ГИА по математике»-развить навыки решения  тестов, подготовить 

к успешной сдаче ГИА по математике. 

 Цель курса «Великий русский язык»-развитие интереса к русскому языку, пробуждение 

потребности у учащихся к самостоятельной работе над познанием  языка; развитие мотивации 

к изучению русского языка, творчества и обогащение словарного запаса; совершенствование 

общего языкового развития учащихся; углубление и расширение знаний и представлений о 

литературном языке. 

 Цель курса «Художественное творчество»- создание условий для развития  детского 

творчества, художественного вкуса и интереса к художественному творчеству, посредством 

изучения православных традиций, символики по элементам народного творчества; развитие 

духовно – нравственных качеств личности воспитанников. 

Духовно-нравственное  

Предметная область ОДНКНР является логическим продолжением учебного предмета ОРКСЭ 

начальной школы. 



 Цель курса «Основы духовно-нравственной культуры народов России» - формирование 

мотивации к осознанному нравственному поведению, основанному на знании и уважении 

культурных и религиозных традиций многонационального народа России, а также к диалогу с 

представителями других культур. 

 Предметная область Основы духовно-нравственной культуры народов России (ОДКНР) 
является обязательной и представлена в учебном плане во внеурочной деятельности в рамках 
реализации Программы воспитания и социализации обучающихся.        

Учебный план  обучающегося на дому /ФГОС ООО/ 
          В соответствии с ФЗ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в РФ», Законом КЧР от 

06.12.2013 № 72-РЗ «Об отдельных вопросах в сфере образования на территории КЧР», в целях 

обеспечения соблюдения соблюдение государственных гарантий прав детей-инвалидов, детей, 

нуждающихся в длительном лечении, в части организации обучения по ООП на дому или в 

медицинских организациях;  

    Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 № 1599 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся 

с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)". 

     В соответствии с  приказом Минобразования КЧР от 13.02.2018г. №143 «Об утверждении Порядка 

регламентации и оформления отношений государственной или муниципальной образовательной 

организации Карачаево-Черкесской Республики с обучающимися и (или) их родителями (законными 

представителями) в части организации обучения  по общеобразовательным программам на дому или 

в медицинских организациях» в МКОУ «ООШ с. Бескес» организовано индивидуальное обучение на 

дому. 

На основании следующих документов: 

 заключение медицинской организации о необходимости обучения на дому; 

 письменное заявление родителей на имя руководителя; 

 ППк МКОУ «ООШ с. Бескес»; 

Учебная нагрузка определена в соответствии с ФГОС и санитарно-эпидемиологическими 

требованиями к условиям и организации обучения в образовательных организациях. На основании 

данных документов составлен индивидуальный учебный план.  
Индивидуальное обучение организовано по пятидневной учебной неделе. Данный режим работы 

обеспечивает выполнение федерального государственного образовательного основного образования  

в соответствии с интересами и потребностями учащегося 6 класса, способствуя реализации идеи 

развития личности. 
Учебный план обучающегося на дому по медицинским показаниям в 6 классе МКОУ «ООШ 

с.Бескес» предусматривает: 

-продолжительность урока – 40 минут, продолжительность учебной недели 5 дней, с 

максимально допустимой недельной нагрузкой в 6 классе-30 часов. 

-продолжительность каникул в течении учебного года составляет 31 календарный день, летом - 

не менее 8 недель.           

Учебный план состоит из обязательной части и части формируемой участниками образовательных 

отношений. 

         В целях сохранения единого образовательного пространства и единых требований к уровню 

подготовки выпускников каждая обязательная образовательная область представлена следующими 

учебными предметами: 

основного общего образования: 

язык и речевая пракика: русский язык,чтение  (литературное чтение); 

математика  и информатика: математика, информатика. 

    общественно-научные предметы:  мир история, сновы социальной жизни, история отечества, 

география  

основы духовно-нравствственной культуры народов России 

естественно-научные предметы: природоведение, биология, география. 



искусство: музыка, изобразительное искусство; 

технология: профессиональный труд. 

физическая культура: физическая культура.  

   Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности (нравственное,социальное, 

общекультурное, спортивно-оздоровительное) является неотъемлемой частью образовательного 

процесса в общеобразовательной организации. Образовательные организации предоставляют 

обучающимся возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на их развитие. 

Выбор направлений внеурочной деятельности и распределение на них часов самостоятельно 

осуществляется общеобразовательной организацией в рамках общего количества часов, 

предусмотренных примерным учебным планом (4 часа). 

           Рабочие программы учебных предметов при реализации предметной  области "Родной 

язык и родная литература" (уровень основного общего образования) разрабатываются в соответствии 

с ФГОС и утверждена  образовательной организацией самостоятельно.    Изучение родного языка 

направлено на развитие языковой компетенции, коммуникативных умений, диалогической и 

монологической речи. В классах при многонациональном составе учащихся будет производиться  

деление на две группы: вторая группа учащихся  будет изучать русский язык и литературное чтение 

на родном языке по программе, составленной учителем с использованием УМК «Русский родной 

язык» авторов: Александрова О.М., Вербицкая Л.А. и другие издательства «Просвещение».  

         Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

представлена  предметными областями: 

«Родной язык и родная литература»: 

 Русский язык /6 класс-1 час в неделю/ с целью овладения учащимися системой знаний в 
области русской литературы, формирующих целостную картину мира и жизни человека в нем, 
а также навыками, обеспечивающими адаптацию к условиям динамично развивающегося 
современного общества. 

 «Математики и информатика»: 

 Математика-/ 6 класс-1 час в неделю/ с целью развития умения рассуждать, доказывать, 

решать стандартные и нестандартные задачи, а также с целью формирования математической 

культуры школьника. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план обучающегося 

на дому в  6 классе 

Волкова Романа Александровича  
Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю по 

классам обучения 

  6 класс Всего 

 Обязательная часть   
1. Язык и речевая практика 1.1.Русский язык 2 3 

 1.2.Чтение (Литературное 

чтение) 

1 1 

2. Математика 2.1Математика  3 3 

 
2.2Информатика - - 

3. Естествознание 3.1Природоведение - - 

3.2 Биология 1 1 
3.3География 1 1 

4. Человек и общество  
 

4.1. Мир истории 1 1 

4.2. Основы социальной жизни 1 1 

4.3. История отечества - - 

5. Искусство 5.1.Изобразительное 
искусство  

- - 

5.2 Музыка - - 

6. Физическая культура 6.1 Физическая  
культура 

1 1 

7. Технология  7.1 Профильный труд 
 

1 1  

Итого  
 

 

 

 

 

 

 

 

12 12 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

2 2 

Обязательная нагрузка обучающегося 14 14 
Часы самостоятельной работы 
 

              16         16  

1. Язык и речевая практика 1.1.Русский язык 1 1 

 1.2.Чтение (Литературное 

чтение) 

3 3 

2. Математика 

 

2.1Математика  3 3 
2.2Информатика - - 

3. Естествознание  - - 

3.1Природоведение - - 

3.2 Биология 1 1 

3.3География 1 1 

4. Человек и общество  

 

   
4.1. Мир истории 1 1 
4.2. Основы социальной жизни 1 1 

4.3. История отечества - - 

5. Искусство 

искусство  

5.1.Изобразительное   

- -  

6. Физическая культура 

культура 

5.2 Музыка - - 
6.1 Физическая культура 
 

2 2 



7. Технология  7.1 Профильный труд 3 3 

Всего часов  самостоятельной работы 
 

16 16 

Максимально допустимая недельная нагрузка 30 30 

Коррекционно-развивающая область 
(коррекционные занятия) 

6 6 

Внеурочная деятельность: 4 4 

«Основы проектной деятельности» 1 1 

«В мире чисел и задач» 1 1 

«Инфомастерская» 1 1 

«Звонкие голоса» 1 1 

Всего к финансированию 40 40 

 

                                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Учебный план обучающегося 

на дому в  8 классе 

Стоматюка Дмитрия Андреевича 
Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю по 

классам обучения 

  8 класс Всего  

 Обязательная часть   
Русский язык и литера Русский язык 2 2  

тура Литература 1 1  

Родной язык и родная литература Родной 

язык/ 

0,5 0,5  

Родная 

литература 

0 0        

Иностранный язык Иностранный язык 1 1  

Второй иностранный язык 0 0  
Математика и 
информатика 

Математика 0 0  
Алгебра 2 2  

Геометрия 1 1  

Информатика 0,5 0,5  

Общественно-научные 
предметы 

История России 1 1  

Всеобщая история 
Обществознание 1 1  

География 1 1  

Естественно-научные 
предметы 

Физика 1 1  

Химия 1 1  

Биология 1 1  

Искусство Музыка 0 0 

Изобразительное 
искусство 

0,25 0,25  

Технология Технология 0,25              0,25  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 0,25 0,25  

Физическая культура Физическая 
культура 

0,25 0,25  

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно--

нравственной культуры 

народов 
России 

0 0   

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 

 

 

 

 

 

 

 

0,5 0,5  

Родная литература 0,5 0,5  

Обязательная нагрузка обучающегося 15 15 
Часы самостоятельной работы 
 

               18 18  

Русский язык и литера Русский язык 2 2 

тура Литература 1 1 

Родной язык и родная литература Родной язык 0,5 0,5 

Родная литература 1 1 

Иностранный язык Английский  язык 2 2 

Математика и 
информатика 

Геометрия 1 1 

Информатика 0,5 0,5 

Общественно-научные История России 1 1 



предметы Всеобщая история   

Обществознание 1 1 

География 1 1 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 1 1 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Искусство Музыка 0,75 0,75 

Изобразительное 
искусство 

0 0 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 0,75 0,75 

Технология Технология 0,75 0,75 

Физическая культура Физическая 
культура 

1,75 1,75 

Всего часов  самостоятельной работы 
 

18 18 

Максимально допустимая недельная нагрузка 33 33 

 

Во исполнение протокольного поручения комиссии по обеспечению безопасности дорожного 

движения в Карачаево-Черкесской Республике в МКОУ «ООШ с. Бескес»  на всех уровнях учебного 

плана были спланированы часы обучения правилам безопасного поведения на дороге и включены в 

план воспитательной работы по классам: 

Включены занятия по ПДД в рамках   внеурочной  работы по спортивно-оздоровительному 

направлению: «Спортивный час» (1 класс);  «Здоровейка» (2 класс); «Будь здоров!» (3 класс); «Азбука 

здоровья» (4 класс); «Юный спасатель» (7 класс); «Твоё здоровье в твоих руках» (8 класс);     

«Спортивный марафон» (5,6,9 классы)                                

В программу учебного плана ОБЖ включены уроки по ПДД в рамках учебных занятий в 8, 9 классах.  


